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SELBSTHILFE Pensionskasse – für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von 
Caritas und Kirche die Ideallösung 
 
Ein aktueller Vergleich von Pensionskassen in der renomierten Fachzeitschrift 
„Versicherungsmagazin“ (März 2005) bestätigte indirekt erneut die absolute Spit-
zenposition der SELBSTHILFE Pensionskasse der Caritas VVaG. 
Beim Vergleich reiner Altersrenten (ohne Hinterbliebenen- und Invaliditätsabsi-
cherung) konnte sich die Kölner Pensionskasse VVaG als die Gesellschaft mit 
den höchsten garantierten Renten platzieren. Als Schwestergesellschaft der 
SELBSTHILFE ist sie geöffnet für alle Arbeitnehmer, deren Familienangehörige, 
Arbeitgeber und juristische Personen. Die Tarifwerke beider Gesellschaften sind 
dabei grundsätzlich identisch, die Leistungen der SELBSTHILFE jedoch noch 
einmal um etwa 8% günstiger. 
Damit erhalten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Kirche und Caritas sowie 
deren Angehörige eine in Deutschland einzigartig günstige Möglichkeit der be-
trieblichen Altersversorgung. Laut Beschluss der Zentral-KODA können Dienst-
geber und Dienstnehmer – unabhängig von der bestehenden Pflichtversicherung 
– bei Vorliegen sachlicher Gründe die betriebliche Altersversorgung durch Ent-
geltumwandlung bei der SELBSTHILFE durchführen. 
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